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Programm im Uberblick

Ziel der Exkursion

Wir mdchten die Uberwaltigenden Landschaften der Kapverden erleben und Einblick
erhalten in die historische, soziokulturelle und 6konomische Entwicklung eines
Landes, das sich aufgrund seiner natirlichen Gegebenheiten eigentlich nur erschwert
zur Besiedlung eignet. Tatsachlich kamen die ersten Bewohnerlnnen erst in der
Kolonialzeit auf die kapverdischen Inseln, afrikanische Sklaven und portugiesische
Siedler. Wir werden Kontakt haben mit Vertreterlnnen verschiedener
Bevadlkerungsgruppen und wollen nach den Entwicklungsmaoglichkeiten des Landes
fragen.

Einfiilhrende Bemerkungen

Mit der Exkursion auf Kapverden reisen wir in ein Entwicklungsland.

Einige Inseln — Sal, Maio, Boa Vista — haben einen relativ gut entwickelten Tourismus,
der aber auch die Preise hinaufgetrieben hat. Die Inseln Santiago, S&o Vicente, Santo
Antdo, Fogo, die wir besuchen werden, stehen diesbeziiglich teils noch am Anfang
dieser Entwicklung: Die Unterkunfte sind nicht unbedingt mit unseren Standards
vergleichbar. Auch sind Flugausfélle oder Schiffsverspatungen moglich. Dies fordert
von den Exkursionsteilnehmenden Flexibilitdt und Verstandnis fur unerwartete
Situationen.

Donnertag, 27. September 2018

Flug nach Lissabon: Ankunft vermutlich im Laufe des Nachmittags.

Anschliessend Aufstieg zum Castelo de S&o Jorge: Blick auf die Stadt, kurze Einfuihrung
(Andri Bisaz); gemeinsames Nachtessen in einem Fado-Restaurant.

Freitag, 28. September 2018

Stadtfuhrung durch Lisabon (Stadtentwicklung/ Kolonialzeit/ Rickkehrerlnnen), Besuch des
Quartiers Cova da Moura (=11. Insel von Cabo Verde, Einwanderer): Kontakt mit
Quartierorganisation; mit Prof. Carlos Nunes Silva, Geogr. Institut, Universitat Lissabon.

Samstag, 29. September 2018
Flug nach Sao Vicente/ Kapverden
Nachmittag: Historisch-geographische Stadtfuhrung, mit Besuch eines Geigenbauers
anschliessend Zeit fir eigene Entdeckungen, Live Music in Mindelo/ Strassenkonzert.

Sonntag, 30. September 2018

Besuch eines Landwirtschaftsbetriebs in Ribeira de Vinha: Trockengebiet.
Fischerdorf Salagarca: Diskussion mit Fischern, einfaches Mittagessen mit Fisch;
Regionalpark Monte Verde: Gesprach mit Direktor

Montag, 1. Oktober 2018
Fahre von Mindelo nach Porto Novo (Santo Antdo): Dauer 1 Std.
Fahrt von Porto Novo Uber die alte Passstrasse nach Ponta do Sol durch drei Klimazonen.
Einfaches Mittagessen in Ponta do Sol, anschliessend Wanderung in Fontainhas.
Fahrt nach Lombo Comprido im ,grinen Val do Paul®, Unterkunft in Aldeia Manga, Paul.
Nachtessen im Restaurant O Curral in Cabo de Ribeira, Gesprach mit den Besitzern.
Die Besitzer des Restaurants, Christine und Alfred Mandl leben seit vielen Jahren auf
Santo Antdo und wissen viel Uber die Landwirtschaft der Kapverden.



Dienstag, 2. Oktober 2018

Besichtigung einer Grogue-Destillerie in Vila das Pombas;

Besuch von lokalen Bauern im Paul (Regenfeldbau): Themen Wassergewinnung,
Anbaumethoden; Zeit fur Spaziergdnge im griinen Paul-Tal.

Mittwoch, 3. Oktober 2018

Fahrt von Aldeia Manga zum Hafen in Porto Novo Uber Klstenstrasse; Féhre nach Mindelo.
Weiterflug nach Santiago; Info/ Diskussion zu Nahrungsmittelhilfe fir Cabo Verde

Fahrt nach Cidade Velha; Nachtessen individuell; ev. eigener Gang durch das Stadtchen.

Donnerstag, 4. Oktober 2018

Historische Stadtfihrung in Cidade Velha, ehemalige Hauptstadt Kapverdens, seit 2009
UNESCO-Weltkulturerbe; Besuch der Festung.

Nachmittag: Treffen und Gesprach mit Jose Brito, ehemaliger Minister, Gber Unabhangigkeit
und Aufbau des Staates; Zeit fur eigene Entdeckungen in Praia.

Freitag, 5. Oktober 2018

Besuch des Marktes in Sucupira/ Praia.

Flug von Santiago nach Fogo, Fahrt Casa Marisa in Cha das Caldeiras.
Besichtigung der Weinkooperative in Cha das Caldeiras, Gesprach mit Weinbauern.

Samstag, 6. Oktober 2018

Gruppe 1: friih morgens Aufstieg auf den Fogo, zuriick gegen Abend

Gruppe 2: Wanderung in der Caldeira; Stadtbesuch in Sao Filipe; ev. entdecken der
Umgebung

Am Abend treffen sich alle in Unterkunft in Sao Filipe und zum Abendessen im Tortuga B&B
am schwarzen Sandstrand von Sao Filipe: Ein absoluter Geheimtipp

Sonntag, 7. Oktober 2018
Flug Praia/ Santiago; Mittagessen individuell in Praia.
Fahrt nach Tarrafal mit verschiedene Zwischenstopps u.a. in Sdo Domingos: Aufforstungen.

Montag, 8. Oktober 2018

Besuch des Landwirtschaftlichen Instituts in Orgaos/ Universitat Cabo Verde.

Besuch des Bildungszentrums von Delta Cultura: Gesprach mit lokalen Lehrerlnnen und
Florian Wegenstein, dem Grinder des Bildungszentrums.

Gemeinsames Abendessen im Restaurant Alto Mira, berihmt fiir seinen gegrillten Fisch.

Dienstag, 9. Oktober 2018

Ruckfahrt nach Praia; unterwegs ev. Besuch einer Meerwasserentsalzungsanlage.
Besuch der Schule Infazia Feliz (Projekt von Berner Lehrerlnnen): Diskussion mit
Lehrerlnnen; Situation der alleinerziehenden Mutter in Cabo Verde.

Freie Zeit in Praia. Transfer zum Flughafen.

Mittwoch, 10. Oktober 2018

00.55 Flug von Santiago nach Lissabon (TAP Airline)

06.55 Ankunft in Lissabon; 09.20 Weiterflug von Lissabon nach Genf oder Zirich
13.05 Vermutliche Ankunft Genf oder Zirich, je nach Flugplan.

Anderungen im Programm vorbehalten!

Das Programm fiir Fliige und Schiffe fiir 2018 wird erst Anfang des Jahres bekannt
gegeben. Es kénnen sich dadurch etliche Verschiebungen und Umstellungen
ergeben, was aber an der allgemeinen Ausrichtung und Zielsetzung der Exkursion
nichts &ndern wird.



Unterkunft
jeweils 1er- oder 2er-Zimmer

27.-29. Sept.(2 Nachte) Grande Pensao Alcobia, Rua Pogo do Borratém 15, Lissabon
00 351 21 884 4150

29.Sept.-1.0kt. (2 Nachte) Sao Vicente: noch nicht bestimmt

1.0kt.-3.0kt. (2 Nachte) Hotel Aldeia Manga B&B: Unterkunft in einfachen
Steinbungalows.
Lombo Comprido, Santo Antao; 00 238 223 18 80

3.-5.0kt. (2 Nachte): Hotel Limeira, Santa Marta, Cidade Velha
00 238 267 11 03; atendimento@hotellimeira.cv

5. Okt. (1 Nacht): Casa Marisa, Cha das Caldeiras (Halbpension), Sao Filipe
00 238 282 16 62

6. Okt. (1 Nacht) Séo Filipe, Fogo: noch nicht bestimmt

7.-9. Okt. (1 Nacht): Tarrafal Residence, Tarrafal; 00 238 266 20 60

10.0kt. Flug = unterwegs!!

Diese letzte Nacht wird vermutlich etwas miihsam, da der Flug von Praia nach
Lissabon in der Nacht stattfindet und dann die Reise gleich weiter geht in die
Schweiz: Etwas Schlaf gibt es also nur wéhrend der Fliige.

Kosten der Exkursion

3800 CHF in Doppelzimmer (3200€), dazu Kosten flir Visum
(Einzelzimmerzuschlag noch nicht bekannt)

Im Preis inbegriffen: Fliige und Schifffahrten; Unterkunft mit Frihstick; Fahrt mit

Kleinbussen; einige Mittag- und Abendessen, alle Fihrungen und Eintritte.

Individuell: Mittagessen und Nachtessen, sofern nicht anders vermerkt; Getranke.

Die Kosten der Exkursion sind auch abhangig vom Euro-Kurs, der Preis kann daher
schwanken. Wir denken, dass wir bis im Friihling/ Frihsommers die definitiven Kosten
kennen werden.

Einfuhrung und Vorbesprechung zur Exkursion

Mittwoch, 13. Juni 2018, 15.00 — 17.00
Geographisches Institut, Hallerstrasse 12, 3012 Bern

Datum bitte unbedingt vormerken!

Anmeldungen
mit beiliegendem Blatt oder per Mail bis 18. Januar 2018 an:

Elisabeth Baschlin
Spittelerstrasse 14, 3006 Bern
Tel. 031 351 36 65
baesch@giub.unibe.ch

Teilnehmerinnenzahl: auf 20 beschrankt
Anmeldungen werden bertcksichtigt in der Reihenfolge ihres Eintreffens.



